
Специалисты
советуют:

 Расширяйте
кругозор
ребенка, знакомьте ребёнка с разными
сторонами жизни.

 Играйте с детьми в настольные игры и в
подвижные игры с правилами для
формирования для формирования
мотивационной и волевой готовности.

 Для развития произвольного внимания
и умственной работоспособности
подходят любые игры, раскраски,
поручения 4-5 условиями, настольные
игры.

 Для развития памяти необходимо
заучивать стихи, пересказывать сказки
по схемам и по памяти, рассказывать
истории из жизни, играть в игры на
логику, шашки, шахматы.

 Давайте ребёнку небольшие, но
регулярные поручения, обязанности,
которые он должен выполнять.

 Создавайте условия для приобретения и
обогащения положительного
эмоционального опыта в общении
ребёнка с другими людьми, в разных
видах деятельности.

 Формируйте положительный образ
школы и учителя, поддерживайте
положительное и адекватное
отношение ребёнка к себе, своим
поступкам и деятельности.

Что должен знать ребенок по
окончании детского сада?

Чтение для будущих
первоклассников:



Муниципальный этап Всероссийского
профессионального конкурса

«Воспитатель года в России» в 2025 году

«Как подготовить ребёнка к

школе»

Физическая
готовность

Готовность
ребенка к
обучению в

школе

Педагогическая
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готовность

Психологическая
зрелость
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