
 

Что такое дизартрия, почему она возникает и как ее скорректировать? 

 

Некоторые родители, услышав на приеме  невролога, что у их ребенка 

«дизартрия», чувствуют себя растерянными.  

 

− Дизартрия — это расстройство произносительной стороны речи, которое 

связано с поражением центрального отдела речедвигательного анализатора 

и нарушением иннервации мышц артикуляционного аппарата. Проще говоря, 

ребенок не может в полном объеме совершать движения, необходимые для 

речи. От этого страдает звукопроизношение. Нарушения произношения 

могут проявляться в разной степени: от искажения определенных звуков, их 

пропусков и замен  до полной неразборчивости речи. Нарушаются темп, 

выразительность речи. 

 

Причины дизартрии могут быть самыми разными, в которых разбираться 

будет врач-невролог. 

С самых первых дней жизни такие дети наблюдаются у невролога. 

Им нередко назначают медикаментозное лечение, массаж и другие 

реабилитационные процедуры. 

 

На что направлена работа логопеда на занятиях?  

 

 В первую очередь специалист 

уделит внимание 

нормализации мышечного 

тонуса в артикуляционной 

мускулатуре, развитию 

произвольных мимических 

движений, речевого дыхания, 

артикуляционной моторики 

и звукопроизношения. Кроме 

этого, логопед будет 

заниматься развитием 

просодической стороны речи: ритма, силы, тембра, мелодики, темпа, 

логического ударения, дикции, а также слухового внимания, 

фонематического слуха. 

 

Когда необходимо начинать работать с ребенком, у которого дизартрия? 

 Чем раньше диагностировано заболевание, начаты лечение 

и коррекционные логопедические занятия, тем больше шансов 

на успех. 


